Az Emberek Nyilatkozata a tradiciondlis, komplementer €s bioldgiai szemléleti orvosldas kozétti
tiszteletteljes egylttmikdodésre szdlit fel az egészség személykdzpontu és holisztikus megkozelitésének
megvaldsitasa érdekében.

Az dltalunk javasolt egészségligyi elldtds az egész emberre Gsszpontosit, részvételi alapon mikodik,
tiszteletben tartja az egyéni dontéseket és a kulturdlis sokféleséget, valamint a sokrétd klinikai
tapasztalatot €s a betegek értékeit a rendelkezésre all6 legjobb kutatasi informdcickkal integralja.

A tradiciondlis, komplementer és integrativ egészségligyi ellatashoz vald teljes kéri hozzaférés az
egészséghez vald jog részét kell képezze.

Az Emberek Nyilatkozata a
tradicionalis, komplementer és integrativ egészségiigyi ellatasrol

DEFINICIOK

A tradiciondlis, komplementer és integrativ egészségiigyi ellatas (TCIH) a kiilénb6z6 egészségiigyi
rendszerek és szakembereik kdzotti tiszteletteljes egylttmiikddésre utal, amelynek célja az egészség
személykozpontu és holisztikus megkdzelitése.

ROLUNK
A TCIH hasznaldinak és alkalmazdinak vilagszint( kozdsségét képviseljik, akik sokféle hattérrel és
tapasztalattal rendelkezve k6z0s elkotelezettséggel kivanjuk elémozditani és népszer(siteni a TCIH-t.

AZ ALTALUNK JAVASOLT EGESZSEGUGYI ELLATAS

o Az egész emberre 6sszpontosit, beleértve a fizikai, mentalis, szocialis és spiritudlis

e dimenzidkat is

e Betegkozpontu, tdmogatja az ongydgyitast és az egészség fenntartasat

e Tamogatja a betegek aktiv részvételét és tiszteletben tartja az egyéni dontéseket

e Bizonyitékokon alapul a klinikai tapasztalatok, a betegek értékeinek és a rendelkezésre allo legjobb
kutatasi informaciok integralasaval

e Tiszteletben tartja a kulturdlis sokszin(iséget és a regionalis kiilonbségeket

e Akozdsség és a bolygd egészségének szerves részét képezi

¢ Olyan természetes és fenntarthato er6forrasokat hasznal, amelyek tiszteletben tartjak bolygénk
egészségeét

e Tamogato és egylttm(ikodd modon integralja a tradicionalis, komplementer és konvencionalis
gyakorlatokat
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Nagyra értékeljiik a konvencionalis orvoslas elényeit, ugyanakkor felismerjiik annak korlatait, tobbek
kozott:

e Tamogato és egyiittmiikodé modon integralja a tradicionalis, komplementer és konvencionalis
gyakorlatokat

e Akonvencionalis orvoslas altal biztositott korlatozott terapias lehetéségeket, kiilondsen a krénikus
betegségek esetében, mint pl. a nem fert6zé betegségek (NCD-k)

e Akonvencionalis kezelések gyakori mellékhatasai és a novekvd antimikrobidlis rezisztencia

Inspiralnak benniinket azok az orszagok, amelyek sikeresen integraljak a TCIH-t fennallo
egészségligyi rendszeriikbe. Aggddunk azonban a kévetkez6k miatt:
e Vannak orszagok, amelyek megakadalyozzak, korlatozzak vagy alulértékelik a TCIH
gyakorlatat
e A TCIH-ro6l sz6l6 tajékozatlan vagy kiegyensulyozatlan médiajelentések miatt
e A TCIH-kutatas elégtelen allami finanszirozasa miatt

e A TCIH korlatozott elérhet6ségének és a szabalyozatlan gyakorlatok veszélye miatt egyes
orszagokban

FELHIVASUNK

Minden orszag

e A TCIH-hoz val6 teljes korl hozzaférés biztositasa az egészséghez valo jog részeként
mindenki szamara.

e A TCIH beillesztése a nemzeti egészségligyi rendszerekbe

e A TCIH egészséguigyi szakemberek akkreditaciéjanak biztositasa a nemzetkdzi képzési

¢ normaknak megfelel6en a magas szinvonalu ellatas biztositasa érdekében

e A TCIH gyogyhatasu készitmények hozzaférhet6ségének és biztonsagossaganak biztositasa
megfelel6 szabalyozas altal

e A TCIH-val kapcsolatos kutatasok finanszirozasa és a TCIH-val kapcsolatos megbizhaté
informaciok terjesztése a nyilvanossag el6tt

Minden egészségiigyi szakember
e Az 0sszes egészségligyi szakma kozotti tiszteletteljes egyiittm(ikodés elémozditasa az egészségligyi
ellatas személykdzpontu és holisztikus megkozelitésének megvaldsitasa érdekében

Média és szakirodalmi kozlemények idézése
e A TCIH-rol sz6l6 pontos és tisztességes beszamolok biztositasa



